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Licht in dunkler Zeit 
2. Advent 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Im Lande Sebulon und Naftali, am See, jenseits des Jordan, in 

Galiläa, leben so viele Menschen, die Gott nicht kennen. 
Dort hat das Volk, das im Dunkel lebt, ein helles Licht gesehen. 
Und über den Menschen in einem vom Tode überschatteten 

Land ist ein strahlendes Licht aufgegangen. 
 

Matthäus 4,15-16 (NLB) 
 

 

2. Petrus 1,19 
Jesaja 8,23 - 9,1 

  



 

Thema 

Während für die meisten von uns Kerzen ein romantisches Accessoire sind, gehören 
Kerzen in anderen Teilen der Welt teilweise zur einzigen Lichtquelle. 
Licht ist zentral für uns Menschen – existenziell. Ohne Licht kein Leben. Wir produzieren 
mit der Hilfe von Licht z. B. Vitamin D. Das Licht war in der Menschheitsgeschichte schon 
immer ein gewichtiges Thema. Die Liste mit Sonnengöttern aus den verschiedenen Teilen 
der Erde und aus den unterschiedlichen Epochen ist lang... Auch heute hat das Licht in der 
Esoterik wie in der Medizin eine grosse Bedeutung. 
 
In Matthäus 4 – dem Start der Wirkungszeit von Jesus – geht eine Prophetie aus Jesaja in 
Erfüllung: Das Licht scheint in der Dunkelheit. Die Region um den See Genezareth, das 
Land von Sebulon und Naftali, litten in der Geschichte oft unter Krieg, Turbulenzen, Ab- 
und Zuwanderung, Fremdherrschaft und Unsicherheit. Es war eine gottesferne Region mit 
oftmals wenig Hoffnung und viel Demütigung. Genau in diese Gegend kam nun Jesus 
Christus zuerst als das Licht und brachte Hoffnung und Ehre zu den Menschen. 
  
 
Notizen zum Gottesdienst:  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 



 

Vom Thema zu dir 

 Welche Bedeutung hat Licht für dich? 

 Was will uns die Metaphorik des Lichts in der Bibel sagen? Am Anfang schuf Gott das 
Licht, Jesus ist das Licht der Welt, Kinder des Lichts, wir sind Licht in der Welt, … 

 Wie geht es dir mit dem Gedanken, dass Gott oftmals in Randregionen, bei 
Aussenseitern, in unbedeutenden Regionen zu wirken beginnt? 

 Was bedeuten die ersten Worte der Wirkungszeit von Jesus für uns heute? 
«Kehrt um zu Gott! Denn Gottes himmlisches Reich ist nahe.» Matthäus 4,17 

 Wo hast du in deinem Leben oft «eins auf den Kopf gekriegt»? Was hat es mit dir 
gemacht? Hast du erlebt, dass Jesu Licht dich wieder «zu Ehren» gebracht hat? Wo 
leidest du noch heute darunter und möchtest die Situationen Jesus bringen? 

 Welche Aufgabe haben wir in der Welt bezüglich gottesferner Regionen, gedemütigter 
Menschen, hoffnungsloser Situationen? 

 

 

Gebetsfokus 

 Danke Jesus für sein Licht und seine Hoffnung für dein Leben. Danke für Situationen, in 
denen Gott gewirkt hat. 

 Danke Gott für Erweckungen auf dieser Welt. 

 Danke dem Heiligen Geist, dass er dich leitet und zu dir spricht im Alltag.  

 Frage Gott, wo sein Licht in dein Leben hineinkommen will. 

 Frage Gott, wo du als Licht in dunkle Gegenden/Familien/… hineinwirken darfst in der 
Adventszeit. 

 Bitte Jesus für «dunkle Regionen» in unserer Umgebung: Er will mit seinem Licht 
hineinkommen. 

 
 

Tiefer graben 

 Welche anderen Bibelstellen kommen dir zum Thema «Licht» in den Sinn? Schlage sie 
in der Bibel nach. Als Hilfe kannst du «bibleserver.com» mit der Suchfunktion 
verwenden. 

 In Bezug auf Jesus und die Geburt in Bethlehem gibt es viele Prophetien im Alten 
Testament. Siehe: www.bibellesebund.ch/files/content/Medienbereich/BLB_Arbeitsmaterial_Erfuellte_ 

Prophetien_auf_Jesus.pdf 

 Satan wird als «Engel des Lichts» beschrieben: 2. Korinther 11,14. Was heisst das? 

 Menschen, die an Jesus glauben, werden in der Bibel als «Kinder des Lichts» 
beschrieben: 1. Thessalonicher 5,5 / Epheser 5,8 / Lukas 16,8. Was heisst es, ein «Kind 
des Lichts» zu sein und als «Kind des Lichts» zu handeln? 


