
 

Alte Obfelderstrasse 24 Sonntag, 5. November 2023 
8910 Affoltern am Albis David Morf 

«Enttäuschungen im Glauben – 

und Heilung» 
Markus 11,24 

Gottesdienst-Serie «Mein Lieblings-Bibelvers» 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Deshalb sage ich euch: Um was ihr auch bittet - glaubt fest, 
dass ihr es schon bekommen habt, und Gott wird es euch 

geben! Markus 11,24 (HFA) 
 

Markus 11,22-25 
Lukas 17,6 

Lukas 22,42 
Johannes 15,7 

Psalm 69,7 
Psalm 73 

  



 

Thema 

Cornelius hat ein Auf und Ab erlebt: Zuerst voller Glauben, dass Gott seinen Cousin heilt. 
Dann die grosse Enttäuschung: Der Cousin stirbt. Dasselbe wiederholt sich in seiner 
eigenen Krankheitsgeschichte: Nach der Krebsdiagnose beten andere für Cornelius. Er 
selbst kann es aufgrund der Enttäuschung persönlich nicht annehmen. Auf dem Weg mit 
Gott und im ehrlichen Austausch heilt Jesus zuerst sein Glaube. Später zeigt eine Biopsie, 
dass Cornelius tumorfrei ist. 
Enttäuschungen im Glauben sind wie Hammer-
Schläge auf mein Auto – sie hinterlassen 
Kratzer und teils tiefe Dellen. Leider verlieren 
Menschen aufgrund von grossen 
Enttäuschungen sogar den Glauben an Gott. 
Wie können wir mit den Dellen in unserem 
Glaubensleben umgehen? Wie heilen sie? 
 
Drei mögliche Wege aus der Enttäuschung: 
1. Versöhnung und Vergebung: Enttäuschungen machen mich bitter und hart. Ich 

brauche Versöhnung mit Menschen und mit meiner Geschichte. Gott will unsere Dellen 
heilen. «Aber wenn ihr ihn um etwas bitten wollt, sollt ihr vorher den Menschen 
vergeben, denen ihr etwas vorzuwerfen habt. Dann wird euch der Vater im Himmel eure 
Schuld auch vergeben.» Markus 11,25 (HFA) 

2. Gerechtigkeit verstehen: Als Menschen leben wir oft in einer YOLO-Gerechtigkeit 
(YOLO= You Only Live Once / Du lebst nur einmal). Auf dem Fundament dieser YOLO-
Gerechtigkeit muss ich ein perfektes, intaktes und gesundes Leben haben, ohne 
Schmerzen 90 Jahre alt werden und alles erlebt haben, was ich will. Alle Krankheit, alle 
Einschränkungen, alles Leiden stören dieses perfekte Leben, das ich doch «verdient» 
habe. «Wir aber erwarten den neuen Himmel und die neue Erde, die er versprochen hat. 
Dort wird Gottes Gerechtigkeit herrschen.» 2. Petrus 3,13 (NLB) 

3. Vertrauen fassen: Die Bibel ist ehrlich. Immer wieder lesen wir von Menschen, die 
klagen und das Leben nicht verstehen. Die sich über Ungerechtigkeit aufregen. Wir 
dürfen ehrlich zu Jesus kommen: uns aufregen, beklagen und jammern. Im 
Griechischen ist das Wort für Glaube identisch mit «Vertrauen» und «Treue». Auf 
diesem Weg mit Jesus dürfen wir Heilung an unserem beschädigten und havarierten 
Glauben erhalten. Enttäuschungen loslassen und neu Vertrauen fassen im Glauben an 
Gott. «Ich aber darf dir immer nahe sein, das ist mein ganzes Glück! Dir vertraue ich, 
HERR, mein Gott; von deinen grossen Taten will ich allen erzählen.» Psalm 73,28 (HFA) 

 
Notizen zum Gottesdienst:  
 
 

 
 

 



 

Vom Thema zu dir 

 Was hat dich an der Geschichte von Cornelius ermutigt? 

 Welche ähnlichen Erfahrungen hast du schon gemacht mit Gott? 

 Was ist dir neu bewusst geworden oder hast du neu entdeckt? 

 Wo hast du Fragen, Einwände oder Anmerkungen zum Talk und der Predigt? 

 Welche Enttäuschungen im Glauben hast du schon erlebt? 

 Kennst du das, dass dein Glaube und die Lobpreis-Lieder und Bibeltexte aufgrund von 
Enttäuschung nicht mehr zusammenpassen? 

 Bist du mit deinen Enttäuschungen versöhnt? 

 Wie können wir Heilung von Enttäuschungen erleben? 

 Was ist gerecht? Wie können wir Gerechtigkeit verstehen, wenn doch so vieles 
ungerecht ist auf dieser Welt und in unserem Leben? 

 
 

Gebetsfokus 

 Danke Gott, dass er dich kennt und dich liebt. 

 Danke Gott für alles Gute und Schöne, das du schon erleben durftest. 

 Danke Jesus, dass er auch heute noch heilen kann. 

 Frage den Heiligen Geist, welche Dellen und Kratzer deinen Glauben blockieren, 
zurückhalten oder lähmen. 

 Bringe deine Enttäuschungen zu Jesus. Lass innerlich los, vergib Menschen, bitte um 
Vergebung. Bitte Jesus, dass er die Dellen heilt. 

 Bitte um Heilung für Menschen mit Krankheit und Not.  

 Segne Menschen mit dem Frieden von Gott. 
 
 

Tiefer graben 

 Lies den Psalm 73: Hier klagt Asaf über Ungerechtigkeit, bis er Gott findet. 

 Schreibe auf, welche Enttäuschungen im Glauben bei dir Kratzer und Dellen 
hinterlassen haben. Kannst du damit zu Jesus gehen? Brauchst du Unterstützung in der 
Bewältigung? → www.sunntig.ch/angebot/help-care/seelsorge-und-beratungen 

 Mit wem willst du deine persönliche Situation teilen? 

 Wem kannst du ein Zeugnis geben, wo du Heilung erfahren hast? 


