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«Lobpreis – echt gewaltig» 
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Maria erwiderte: «Gelobt sei der Herr! 
Wie freue ich mich an Gott, meinem Retter! 

Er hat seiner unbedeutenden Magd Beachtung geschenkt, 
darum werden mich die Menschen in alle Ewigkeit 

glücklich preisen.» Lukas 1,46-48 (NLB) 
 

 

Lukas 1,46-55 
Johannes 4,23 
Jesaja 29,12 

Psalm 33 / Psalm 35,9 
Matthäus 1,21 

Habakuk 3,18 / Lukas 1,47 



 

Thema 

Das Opening zur Weihnachtsgeschichte ist alles andere als langweilig und brav. 
Im 1. Kapitel des Lukas-Evangeliums gibt es viel Action, Höhepunkte und Drama. Wir lesen 
von zwei Engelsbegegnungen, einer geraubten Stimme und drei Lobpreis-Gebeten. Die 
Protagonisten sind Zacharias, Elisabeth und Maria. Spannend ist, dass der Heilige Geist in 
jeder Situation beteiligt ist und mehrfach personell erwähnt wird. 
 

 
 
Betrachten wir den Lobpreis der Maria und ziehen daraus ein Konzentrat, so erhalten wir 
eine Fülle aus Lob, Freude, Dankbarkeit, Wunder Gottes, Barmherzigkeit, Gottes 
Verheissungen und der Zusage, dass Gott der Retter ist. 
Lobpreis – echt gewaltig 
«Echt» im Sinne von authentisch und von Herzen. Mein Lobpreis darf echt und von Herzen 
kommen. Mein Lobpreis wird beflügelt vom Heiligen Geist, der da ist und meine Worte 
lebendig macht. 
«Gewaltig» im Sinne von Einfluss und Auswirkungen. Mein Lobpreis hat immensen Einfluss 
auf mein persönliches Glaubensleben. Mein Lobpreis kann andere Menschen ermutigen 
und neugierig auf Gott machen. Und schlussendlich hat mein Lobpreis Auswirkungen auf 
die unsichtbare Welt. Echt gewaltig! 
Ein Konzentrat aus deinem Leben aus Freude, Dank, Lob, Gottes Handeln, Verheissungen 
usw. kann zu einem kraftvollen und heilenden Lobpreis werden. Wie Orangensaft in der 
kalten und nassen Jahreszeit Vitamine spendet und das Immunsystem stärkt, so kann dein 
persönlicher Lobpreis in deinem Alltag Kraft spenden und deinen Glauben stärken. 
 
Notizen zum Gottesdienst:  
 
 

 
 

 
 



 

Vom Thema zu dir 

 Was ist dir neu bewusst geworden oder hast du neu entdeckt durch die Predigt? 

 Wo hast du Fragen, Einwände oder Anmerkungen zur Predigt? 

 Welche Vorstellung von Lobpreis hast du? Welche Formen von Lobpreis kennst du? 

 Zu welchen Formen von Lobpreis hast du einen guten Zugang?  

 Wann fällt es dir schwer, Gott zu loben? 

 Wo und wann hat dir Lobpreis schon geholfen, dich ermutigt, gestärkt? 

 Wie gross ist der Anteil Lobpreis in deinem Alltag? 

 Lobpreis – echt gewaltig: Bist du dir bewusst, welche Kraft, Einfluss und Auswirkung 
dein Lobpreis auf dein Glaubensleben, auf andere Menschen und auf die unsichtbare 
Welt hat? Echt gewaltig! 

 Wie interpretierst du die Tatsache, dass der Heilige Geist im 1. Kapitel des Lukas-
Evangeliums so oft genannt wird und in Aktion tritt? 

 
 

Gebetsfokus 

 Danke Jesus, dass er dein Retter ist. 

 Danke Gott für sein Reden und Handeln in deinem Leben. 

 Danke Gott für seine Gnade und Barmherzigkeit. 

 Lobe und preise Gott mit eigenen Worten. 

 Bitte den Heiligen Geist, dass er dich im alltäglichen Lobpreis beflügelt und Worte gibt. 

 Bitte um Heilung für Menschen mit Krankheit und Not.  

 Segne Menschen in dieser Adventszeit. 
 
 

Tiefer graben 

 Lies das ganze 1. Kapitel des Lukas-Evangeliums. 

 Schreibe, dichte, gestalte deinen «eigenen» Lobpreis: Wer ist Gott für dich? Was hat 
er getan in deinem Leben? Wofür bist du dankbar? Was freut dich? Welche 
Verheissungen hast du durch Gott? Sei dir fröhlich bewusst, dass der Heilige Geist 
diesen Prozess beflügelt und mitgestaltet.  

 Lies Lob-Psalmen in der Bibel: Psalm 33, 100, 103, 104, 111, 113 

 Wem willst du von Gottes Handeln/Wunder/Taten in deinem Leben erzählen? 

 


